
 

Utveckling av grupp och ledare  
 
 
Vansbro Järnvägsskola och Lärcentrum Vansbro 
erbjuder en UGL-kurs – mars 2012 
 
Tid: 19 mars – 23 mars (mån-fre v12) 
Plats: Snöå Bruk i Dala Järna – ett skidparadis för den 
som gillar längdåkning 
 
Det här är en utbildning för dig som är chef, projektledare och har eller 
kommer att få personal- eller arbetsledaransvar. Det är en utbildning för 
dig som är intresserad av att utveckla både dig själv och de grupper du 
tillhör. 
 
UGL - utveckling av grupp och ledare, är en kurs som syftar till att 
deltagarna ska bli effektiva som ledare och gruppmedlem. Detta sker 
bland annat genom ökad förståelse för egna och andras behov, olika 
beteenden, ökad självinsikt samt förståelse för gruppers utveckling. 
 
UGL är en ”klassisk” ledarutbildning, kanske den mest kända, som 
utvecklats av försvaret och funnits i mer än 20 år. Utbildningen har 
reviderats genom åren och vi erbjuder nu den senaste versionen, UGL 
2008.  
 
UGL skiljer sig avsevärt från traditionell utbildning. Den bygger på 
upplevelsebaserad inlärning (konkreta arbetsuppgifter som ska lösas) 
och i främlingsgrupper (deltagarna ska inte vara nära arbetskamrater). 
Deltagarna kommer under kursen att dela en följd av upplevelser och i 
förtroende diskutera dessa. Upplevelserna förankras i korta teorier. Ju 
högre öppenhet deltagarna bidrar med desto större utbyte ger kursen. 
 
 
 



 
Kurshandledning 
 
Utbildningen leds av två handledare. Antalet deltagare är 8-12. Kursen 
bedrivs i internatform under fem dagar och kräver närvaro hela kurstiden. 
 

• Lars Granberg, UGL-handledare med erfarenhet från ca 50 UGL-
kurser 

• Eva-Lotta Arenander, nyutbildad UGL-handledare och 
administrativt ansvarig för utbildningen. 

 
 
Kursavgift 2011 
 
Deltagaravgift:   11 000 (exkl. moms) 
Kost och logi, mån-fred:  ca 3 000 (exkl. moms)  
  
Om du har frågor kringbild denna kurs går det bra att kontakta Eva-Lotta 
Arenander, 073-209 9218 eller 08-731 3919. E-mail: 
evalottaarenander@gmail.com 
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         Anmälan till UGL-utbildning 
 
 
Tid: 19 mars-23 mars 2012 
Plats: Snöå Bruk i Dala Järna (Västerdalarna) 
 
Namn:………………………………………………………………………… 
 
Adress:……………………………………………………………………….. 
 
Postnr. och ort:……………………………………………………………… 
 
Telefon:………………………………………………………………………. 
 
E-mai:…………………………………………………………………………. 
 
 
Fakturan skickas till: 
 
Företag/org:…………………………………………………………………… 
 
Adress:…………………………………………………………………………. 
 
Postnr. och ort:……………………………………………………………….. 
 
Telefon:………………………………………………………………………… 
 
E-mai:…………………………………………………………......................... 
 
 
Anmälan gjord av: 
 
…………………………………………………………………………………… 
 
Namnförtydliga:………………………………………………………………. 
 
Anmälan skickas till: Vansbro Järnvägsskola/Lärcentrum Vansbro 
                  Parkgatan 8 
                  780 50 VANSBRO 

E-mail: info@vjvs.se                                                
Anmälan vill vi ha senast fred. 24 febr. 2012 
     


